Els mends de la Teca \)h T E C:? 04/23

Mena TK1 6,50¢€
1/4 Pollastre + Patates + Guarnicié + 3 Croquetes
. <
Opcib6 1/2 pollastre: 9,40€ Q::'
QQ de \e
Mena TK2 8,80¢ '
. - njar lan
Amanida, Pasta o Canelons + 1/4 Pollastre + Patates + Guarnicié . Menja ’S casolans
i pollastres a I'ast per emportar
Opcib 1/2 pollastre: 11,90€ )
.
Mena TK3 22,90¢€
1 Pollastre + 6 Canelons + Patates Xips o Caliu + Allioli
Mena Familiar 24,90¢€
1 Pollastre + 6 Canelons + Ensaladilla Russa + 6 Croquetes
Mena Estalvi 15,20€
1 Pollastre + Patates Xips o Caliu + Pa + Allioli
/’ POBLENOU (PINEDA DE MAR) - PASSEIG EUROPA, 15
. . ‘ Tel. 93 766 1114 - Mob. 610 299 200
Mena Infantil 4,85¢€ : .
OBERT CADA DIA ( EXCEPTE DIMARTS ) DE 10:00 A 15:30
1/4 Pollastre + Patates o Macarrons + 3 Croquetes
y PINEDA DE MAR - AVINGUDA TARONGERS, 17
L \ Tel. 93 767 24 33 - Mob. 717 70 8188
Meni Diari De Dilluns a Divendres (no festius) 8,80€ OBERT CAPS DE SETMANA | FESTIUS DE 10:00 A 15:30
1 Primer Plat + 1 Segon Plat + Postres Cada o,
9 + 1 Gratis! y * Promocid no aplicable en els menas www.lateca.cat
Entrants freds i Amanides Pastes i Arros ‘ Carns i Guisats ‘
“Ensaladilla” Russa.. ... 14,00€/kg ‘ Espggyetis alacarbonara.......cceueinnin. 13,90€/kg Pollastre a I'ast....
Amanida de pollastre.. .. 14,00€/kg Raviolis de carn 13,90€/kg 1/2 Pollastre a I'ast
Escalivada.......cccoeeeeeiieereeieeceereeee e 14,95€/kg Macarrons o espaguetis a la bolonyesa... 11,90€/kg 1/4 Pollastre a last....
Amanida de pasta.......cccceeveereneneeiieneneenen 4,20€ Fideus a la ?assola """"""""""""""""""""" 11,90¢€/kg Conill a I’'ast amb pat. caliu........cccevveenenee. 14,95€
Amanida tropical.........ccccoviiniiciniiiinne 4,20€ Claldo\casola (1'_'_° D A 4,75€/2,65€ 1/2 Conill a I'ast amb pat. caliu.................... 7,90€
Amanida de [legums........cccceeeevenenienienennns 4,20€ Fideua amb cloisses, gamba i sipia.................. 7,35€ Galta de porc a I'ast amb pat. caliu.............. 4,00€
Amanida d’estil......cccceeererierienenns 4,20€ P.aella\ mlxta... """""""""""""""""""""""""""""" 7,95€ Codillo de porc a I'ast amb pat. caliu...... 9,90€/kg
Amanida fruits secs i formatge cabra. 4,20€ Fideua espec.lal """""" N - 8,90€ Costella de porc a I'ast amb pat. caliu.. 16,50€/kg
Amanida mixta / tomaquet............. 4,20€ kk\PaeIIa especial de MarisC........ooovvveeeissnrneennnns 9'50€/ Costella a la barbacoa amb pat. caliu... 18,00€/kg
Esqueixada de bacalla.........cccceeveeveriniennns 6,95€ S Botifarra de pages amb pat. caliu................ 3,50€
“Salpicdn” de MariSC....cevevveneeeerierienieienns 6,95€ ) \ Brotxeta de pollastre i verdures................... 3,40€
Musclos amb “picadillo”.........cccceevvererennne 4,95€ 4 Verd LI iG .« e \ Peu de porc a la brasa amb pat. caliu.......... 4,95€
Gaspatxo casola (1L o 1/2L)..c.ccveunene 4,75€ / 2,75€ erdures, egums 1 Guarnicio \ Codillo de porc al forn amb guarnicio.......... 6,30€
Alvocat farcit.......cccveeeveieiiiiee s 4,50€ Faves saltejades amb pernil.................. 17,00€/kg Espatlla de xai al forn (per encarrec)
Ous farcits (6 unitats)............ ... 5,40€ Xampinyons amb all i julivert................ 18,00€/kg Galta de porc al forn amb pebrot i ceba...... 5,20€
Pastis de patata i carn o tonyina.................. 4,90€ Carxofa al forn (segons temporada).........cccceeveeveennes Cap de xai al forn amb guarnicié................. 5,50€
Seitons amb vinagre.........ccccceveeneenen. 100g - 3,90€ Carxofes arrebossades o a la brasa .. . 4,20€ Rotllet de pollastre farcit (bacd).............. 19,50€/kg
Verdures arrebossades o a la brasa... 4,20€ Rodé de pollastre farcit (pernil)............. 19,50€/kg
Pebrots fregits......ocovrrnnerrerrerseseae 4,20€ Callos a la madrilenya..........cccoeveveveievninnnne. 4,95€
N Calgots (segons temporada) Peu de porc amb salsa..........cceeeeeverienieenens 5,95€
F its i Gratinats N Moniatos (segons temporada)............cceveveverevevereennans Estofat de vedella amb patates i verdura.... 5,50€
regits 1 Gratina \ Llenties, cigrons o mongetes estofades....... 4,00€ Ronyons de porc amb salsa
Croquetes casolanes (unitat)............oevevnenn 0,75€ Patates fregides (raci6 250gr) .2,50€ Pollastre amb escamarlans (per encarrec)..... 8,50€
Croquetd casola de pollastre (unitat)............ 1,50€ Patates braves amb salsa brava o allioli...... 3,70€ Guatlles escabetxades (unitat)..........c.cco.ce. 3,70€
Bombes farcides de carn (unitat)..... ...2,70€ Patates amb allioli .... 3,70€ Rodé de vedella amb bolets................. 19,50€/kg
Patates d’Olot (unitat)........cc.oveeeveeverrerennns 1,50€ Patates al caliu (sal i pebre / alli julivert)......... 2,50€ Conill amb samfaina o al “ajillo”........... 16,50€/kg
Crestes de tonyina “Empanadilles” (unitat).. 0,70€ ALONi. e 2,50€ Cargols amb salsa........c.cocencviniieiincnnnns 16,50€/kg
Bunyols de bacalla........cccccoooveveverereeerenne 4,20€ Salsa brava........cooeeeienienin 2,50€ Mandonguilles amb sipia i pésols..........16,50€/kg
Filet de pollastre arrebossat “Finger”.......... 4,75€ . Salsa per calgots......o.iururueieieieiierieieenenns 2,50€ . Mandonguilles amb salsa..................... 16,50¢€/kg
Aletes de pollastre adobades (5 unitats)....... 4,60€

Empanada gallega (sencera)........cccevveuerunnee

Empanada gallega (racié 1/4) .

Truita de patates o carbasso (sencera).... Peixos Musclos a la marinera......ccceeceveevenenennee.

Truita de patates o carbasso (racié 1/4)........ Xipironets amb salsa o arrebossats............... 4,60€ Cua de rap a la marinera

Alberginia farcida de carn gratinada............ 5,20€ Sipia arrebossada “X0c0s”..........ccoerereinnnnne 4,70€ Rodanxes de llug a la marinera................... 5,50€

Lasanya de carn, verdures o espinacs.......... 5,20€ Calamars alaromana........ccceeevevveiiinncnenne 4,70€ Bacalla a la llauna o amb samfaina............. 7,95€

Canelons casolans gratinats (3 unitats)......... 4,50€ Sardines en escabetx (unitat)........ccccceveveueennee 1,20€ Calamars farcits......coceeevererereecnenencns 22,50€/kg
N Canelons casolans gratinats (6 unitats)......... 7,9y

k Preus amb IVA inclos Postres casolans, gelats, vins, beguda, pa i complements




	Diapositiva 1

